
 

Приложение 5 

к приказу №82 от 01.09.2021 г. 

 

Образовательный план  

МАДОУ ДСКН №6  на 2021-2022 учебный год (группы общеразвивающей, 

комбинированной направленности) - недельная нагрузка 
 

  1 

младшая 

группа 

2 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

1 Основная часть 

1.1 Физическое развитие 

 Физическая культура в 

помещении 

2 2 2 2 2 

 Физическая культура на 

улице 

1 1 1 1 1 

1.2 Познавательное развитие 

 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений (ФЭМП) 

1 1 1 1 1 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

 1 1 1 1 

 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность 

   1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

1.3 Речевое развитие 

 Развитие речи 2 1 1 2 2 

1.4 Художественно-эстетическое развитие 

 Музыка 2 2 2 2 2 

 Лепка 1 1  раз в 2 

недели 

1  раз в 2 

недели 

1  раз в 2 

недели 

1  раз в 2 недели 

 Аппликация - 1  раз в 2 

недели 

1  раз в 2 

недели 

1  раз в 2 

недели 

1  раз в 2 недели 

 Рисование 1 1 1 2 2 

 Конструктивно-

модельная деятельность 

   1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 

 
Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельно игровой 

деятельности, в семье. 
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